
Montag
06.07.2026

Dienstag
07.07.2026

Mittwoch
08.07.2026

Donnerstag
09.07.2026

Freitag
10.07.2026

Samstag
11.07.2026

Sonntag
12.07.2026

Zusatzstoff und Allergen Listen liegen im Wohnbereich aus.
Passierte Kost wird von den Menüs abgeleitet. Wir bitten Sie um Verständnis, sollten wir Änderungen im 
Grau hinterlegte Gerichte sind nicht für Diabetiker geeignet. Menü vornehmen müssen.

mit Parmesan und Salat A1,B mit Basmatireis B
frisches Obst der Saison 7 frisches Obst der Saison 7

Spaghetti Bolognese 1x Vegetarisches Thai- Curry

Currywurst  (PUTE) mit pikanter Sauce
Pommes und Salat D,E,1,3,4,8,9

Erdbeerpudding B,1

Super Dickmann`s A1,B,C,I

Brokkolicremesuppe A1,B
Pfannkuchen 

mit Marmelade gefüllt A,1,B,C

mit Rahmgemüse und Kroketten A1,B,C,D
Buttermilchdessert B,1

Speisekarte für die Woche 28

Menü 1 Menü 2 Abendessen

Cordon Bleu von der Hähnchenbrust



Montag
13.07.2026

Dienstag
14.07.2026

Mittwoch
15.07.2026

Donnerstag
16.07.2026

Freitag
17.07.2026

Samstag
18.07.2026

Sonntag
19.07.2026

Zusatzstoff und Allergen Listen liegen im Wohnbereich aus.
Passierte Kost wird von den Menüs abgeleitet. Wir bitten Sie um Verständnis, sollten wir Änderungen im 
Grau hinterlegte Gerichte sind nicht für Diabetiker geeignet. Menü vornehmen müssen.

Vanillepudding B,1

Fischfilet mit Salzkartoffen und Ketchup
und Salat

und Salat A1,B,C,8
Fruchtjoghurt B,1

Makkaroni mit Tomatensauce

Fleischpflanzerl (KEIN Schwein) 1x Reiberdatschi
mit Bratensauce und Kartoffelpüree A1,B,C mit Apfelmus B,2,3,8

frisches Obst der Saison 7 frisches Obst der Saison 7

mit Spirelli und Salat A1,B,C
Fruchtzwerg B,1

Speisekarte für die Woche 29

Menü 1 Menü 2 Abendessen

Rahmgulasch 



Montag
20.07.2026

Dienstag
21.07.2026

Mittwoch
22.07.2026

Donnerstag
23.07.2026

Freitag
24.07.2026

Samstag
25.07.2026

Sonntag
26.07.2026

Zusatzstoff und Allergen Listen liegen im Wohnbereich aus.
Passierte Kost wird von den Menüs abgeleitet. Wir bitten Sie um Verständnis, sollten wir Änderungen im 
Grau hinterlegte Gerichte sind nicht für Diabetiker geeignet. Menü vornehmen müssen.

frisches Obst der Saison 7

Chicken Nuggets mit Pommes und Ketchup

Rinderbrühe mit Backerbsen A1,B,C,D Rinderbrühe mit Backerbsen A1,B,C,D
Ofenfrische Lasagne 1x Sellerie-Schnitzel mit Tomatensauce

mit Salat A1,B,C,8 und Kartoffeln A,B,C

Schnitzel (PUTE) mit Ketchup
Buttergemüse und Bratkartoffeln A1,B,E

Ehrmannsfrüchte Traum B,1

Abendessen

gebratene Hähnchenkeule mit Rahmsauce

Schoko-Vanillepudding B,1

Speisekarte für die Woche 30

Menü 1 Menü 2

 Gemüse und Butternudel A1,B,C

und Salat



Montag
27.07.2026

Dienstag
28.07.2026

Mittwoch
29.07.2026

Donnerstag
30.07.2026

Freitag
31.07.2026

Samstag
01.08.2026

Sonntag
02.08.2026

Zusatzstoff und Allergen Listen liegen im Wohnbereich aus.
Passierte Kost wird von den Menüs abgeleitet. Wir bitten Sie um Verständnis, sollten wir Änderungen im 
Grau hinterlegte Gerichte sind nicht für Diabetiker geeignet. Menü vornehmen müssen.

frisches Obst der Saison 7 frisches Obst der Saison 7

Spaghetti Bolognese 1x Spaghetti mit Tomatensoße
mit Parmesan A1,B

mit Salzkartoffeln A1,B,C,8 A1,B
Fruchtjoghurt B,1 Fruchtjoghurt B,1

Gebackenes Schnitzel 1x Cremige Brokkolinudeln

Riwanzen
mit Vanillesauce A1,B,C,8

Buttermilchdessert B,1

Speisekarte für die Woche 31

Menü 1 Menü 2

mit Paprika und Spirelli A1,B,C,8

Abendessen

Rindergulasch 

Froop Joghurt B,1


